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MEDIDAS NO AMBITO DA PANDEMIA DA DOENCA
COVID-19

A evolucao da situacdo epidemioldgica em Portugal e, sobretudo, nos restantes
Estados-Membros da Unido Europeia, tem evidenciado uma trajetdria ascendente no que
concerne ao nimero de novos casos diérios da doenca COVID -19, estando a verificar -
se, de igual modo, um crescimento acentuado da taxa de incidéncia e do indice de
transmissibilidade do virus SARS -CoV -2.

Apesar da elevada taxa de vacinacdo atingida em Portugal, o agravamento da
situacdo epidemioldgica que se estende pelo continente europeu determinou a adopcao
imediata de medidas preventivas, de modo a tentar evitar o agravamento da situacédo
epidemioldgica.

Nessa conformidade, foram publicados os seguintes diplomas legais, cuja
relevancia justifica uma analise, ainda que sumaria.

Assim:

| — Decreto-Lei n.° 104/2021, de 27 de Novembro

Através do identificado diploma legal, 0 Governo, nomeadamente:



1) Prorrogou o regime excepcional de contratacdo de médicos aposentados

pelos servicos e estabelecimentos do SNS até ao dia 31/12/2022.

2) Alargou o prazo para a receber e processar facturas electronicas até
30/06/2022 para as micro, pequenas e médias empresas e para as entidades publicas

enquanto entidades cocontratantes.

3) Prorrogou, para efeitos de beneficios sociais, economicos e fiscais, a validade
dos atestados médicos de incapacidade multiuso, desde que sejam acompanhados de
comprovativo de requerimento de junta médica de avalia¢do de incapacidade ou, quando
aplicavel, de junta médica de recurso para a correspondente reavaliagdo, com data anterior
a data de validade:

i) até 30/06/2022, no caso da sua validade ter expirado em 2019 ou e 2020;
i) até 31/12/2022, no caso da sua validade ter expirado ou expire em 2021
ou 2022.

4) Determinou a utilizacdo da mascara, em:

i) Espacos, equipamentos e estabelecimentos comerciais e de prestacao
de servicos, independentemente da respectiva area;

ii) Edificios publicos ou de uso publico onde se prestem servigos ou
ocorram actos que envolvam publico;

iii) Estabelecimentos de educacdo, de ensino e das creches, salvo nos
espacos de recreio ao ar livre;

iv) Salas de espectaculos, de exibicdo de filmes cinematogréaficos, salas de
congressos, recintos de eventos de natureza corporativa, recintos improvisados
para eventos, designadamente culturais, ou similares;

v) Recintos para eventos de qualquer natureza e celebracdes
desportivas, designadamente em estadios;

vi) Estabelecimentos e servigos de saude;




vii) Estruturas residenciais ou de acolhimento ou servicos de apoio
domiciliario para populacGes vulnerdveis, pessoas idosas ou pessoas com
deficiéncia, bem como unidades de cuidados continuados integrados da Rede
Nacional de Cuidados Continuados Integrados e outras estruturas e respostas
residenciais dedicadas a criancas e jovens;

viii) Locais em que tal seja determinado em normas da DGS.

5) Prorrogou até ao dia 28/02/2022, com algumas modificacBes, o regime
temporéario de atendimento adicional em servigcos publicos, de modo a fazer face a

pendéncia acumulada.

6) Prorrogou até 31/03/2022 o regime excepcional e transitorio de
reorganizacao do trabalho e de minimizacéo de riscos de transmisséao da infecgdo da

doenca COVID-19 no ambito das relagdes laborais.

7) Passou a requerer a apresentagdo de teste para despiste da infecgéo por SARS-
CoV-2 para efeitos de viagens internacionais, sendo agravadas as coimas associadas ao
incumprimento das regras aplicaveis por parte das companhias aéreas e pelas entidades

responsaveis pela gestdo dos aeroportos.

8) Prorrogou o apoio extraordinario ao rendimento dos trabalhadores até ao

ultimo dia do més de Fevereiro de 2022.

9) Suspendeu, entre 2 e 9 de Janeiro de 2022, as actividades lectivas, nao
lectivas e formativas em regime presencial.

Prevé-se, por via disso, que se considerem justificadas, sem perda de direitos,
salvo quanto a retribuicao, as faltas ao trabalho motivadas por assisténcia inadiavel a

filho ou outro dependente a cargo menor de 12 anos, ou, independentemente da idade,




com deficiéncia ou doenga cronica, decorrentes de suspensdo das actividades lectivas
e ndo lectivas presenciais.

Nestas situacdes, os trabalhadores por conta de outrem, os trabalhadores
independentes e os trabalhadores do regime de protec¢édo social convergente tém direito
aos apoios excepcionais a familia previstos nos arts. 23.° a 25.° do Decreto-Lei n.° 10-

AJ2020, de 13 de Marco, na redaccdo actual, com as necessarias adaptacoes.

Il — Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 157/2021, de 27 de Novembro

Através do aludido diploma legal, no &mbito da pandemia da doenga COVID-19,
foi declarada, até as 23h59 do dia 20/03/2022, a situacdo de calamidade em todo o
territorio nacional continental, e, por via disso, foi determinada a adopg¢ao de um conjunto

de medidas excepcionais e preventivas, designadamente:

1) Obrigatoriedade da adopc¢éao do regime de teletrabalho entre os dias 2 e 9
de Janeiro de 2022, sempre que as funcdes em causa o permitam e o trabalhador
disponha de condigdes para as exercer, em todos os concelhos do territério nacional
continental, ficando prevista a extensdo da aplicacdo deste regime, com as necessarias
adaptacGes, a administracdo directa e indirecta do Estado e a recomendacdo da sua

aplicacdo para as demais entidades publicas.

2) Para além da referida obrigatoriedade, a adopc¢ao do regime de teletrabalho
é recomendavel sempre que as funcGes em causa o permitam, em todo o territério

nacional continental.

3) O acesso aos estabelecimentos turisticos ou de alojamento local, bem como

aos restaurantes e similares, estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, casinos,




bingos ou similares, ginasios e academias, independentemente do dia da semana ou do
horério, passa a depender da apresentacéo, pelos clientes, no momento do check-in ou
de entrada nos estabelecimentos, de Certificado Digital COVID da UE admitido nos
termos do Decreto-Lei n.° 54 -A/2021, de 25 de junho, de comprovativo de vacinagdo
gue ateste o esquema vacinal completo ou de comprovativo de realizagéo de teste

para despiste da infec¢do por SARS-CoV-2 com resultado negativo.

4) O acesso a bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espectaculo e
estabelecimentos com espaco de danca, independentemente do dia da semana ou do
horério, passa a depender da apresentacéo de Certificado Digital COVID da UE nas
modalidades de certificado de teste ou de recuperacdo, ou outro comprovativo de
realizacdo de teste para despiste da infeccdo por SARS-CoV-2 com resultado
negativo.

Adicionalmente, entre os dias 2 e 9 de Janeiro de 2022 s&o encerrados os bares,
outros estabelecimentos de bebidas sem espectaculo e os estabelecimentos com

espaco de danca.

5) O acesso a eventos de qualquer natureza, bem como espectaculos ou
eventos desportivos, com excepcdo das celebracdes religiosas, passa a depender da
apresentacao, por parte de todos os participantes, de Certificado Digital COVID da
UE admitido nos termos do Decreto-Lei n.° 54 -A/2021, de 25 de Junho, sendo que o
acesso a determinados eventos desportivos ou eventos de grande dimensdo, conforme
definido pela DGS, que ndo tenham lugares marcados, que impliquem a mobilidade de
pessoas por diversos espacos ou que se realizem em recintos provisorios ou improvisados,
cobertos ou ao ar livre, passa a depender da apresentacédo de Certificado Digital COVID
da UE nas modalidades de certificado de teste ou recuperagdo, ou outro comprovativo de

realizacéo de teste para despiste da infecdo por SARS-CoV-2 com resultado negativo.

6) A realizacdo de visitas a utentes internados em estabelecimentos de

prestacdo de cuidados de saude e a utentes em estruturas residenciais para idosos,




unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados
Continuados Integrados e outras estruturas e respostas residenciais dedicadas a criancas,
jovens e pessoas com deficiéncia passam igualmente a depender da apresentacgédo de
Certificado Digital COVID da UE nas modalidades de certificado de teste ou
recuperacéo, ou a realizacdo de teste com resultado negativo, nos termos a definir

pela DGS e pelo Instituto Nacional de Satude Doutor Ricardo Jorge, I. P.

7) Por fim, até 9 de Janeiro de 2022, para efeitos de viagens internacionais,
passa a ser exigida a apresentacdo de Certificado Digital COVID da UE nas
modalidades de certificado de teste ou recuperacéo, ou a realizacao laboratorial de
teste de amplificacdo de acidos nucleicos (TAAN) ou de teste rapido de antigénio
(TRAQ) para despiste da infe¢do por SARS-CoV-2 com resultado negativo.

Durante 0 mesmo periodo, as regras relativas a entrada em territério nacional
continental por via aérea aplicar-se-80, com as necessarias adaptacfes, as fronteiras

terrestres, maritimas e fluviais.
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